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    1   2121  Alessia D'Ippolito         Amsterdam Zuidoost    1998      1e Dames     14:46    14:38  20,501 

    2   2146  Priscilla van Kooij                                        2e Dames     16:13    16:05  18,653 

    3   2137  Martin van Beusekom        Amsterdam             1983      1e Heren     18:59    18:58  15,817 

    4   2092  Sjaak van der Poel         Noordwijk Zh          1957      2e Heren     19:02    19:02  15,762 

    5   2158  Bryan de Vos               Amsterdam Zuidoost    1994      3e Heren     20:05    20:04  14,950 

    6   2095  Tijmen van Beek            Abcoude               1997      4e Heren     21:26    21:25  14,008 

    7   2179  Peter Versteefen           Amsterdam Zuidoost    1964      5e Heren     21:42    21:41  13,836 

    8   2139  Jeroen Dolman              Weesp                 1999      6e Heren     23:32    23:24  12,821 

    9   2157  Maria Hogenhout                                            3e Dames     24:16    24:14  12,380 

   10   2181  Maurice Hazebroek          Amsterdam Zuidoost              7e Heren     24:17    24:13  12,388 

   11   2122  Matthijs Jansma            Loosdrecht            2000      8e Heren     24:20    24:18  12,346 

   12   2106  Gert Weijman               Weesp                 1957      9e Heren     24:57    24:49  12,089 

   13   2111  Herman Troost              Weesp                 1957     10e Heren     25:11    25:08  11,936 

   14   2225  Menno Jansma               Loosdrecht            1968     11e Heren     25:19    25:16  11,873 

   15   2180  M Tolman                   Amsterdam Zuidoost              4e Dames     25:27    25:22  11,827 

   16   2104  Joyce Vierveijzer          Almere                1993      5e Dames     26:07    26:04  11,509 

   17   2221  Nienke Vermeulen           Almere                2005      6e Dames     26:11    26:07  11,487 

   18   2222  Piet Vermeulen             Almere                1968     12e Heren     26:11    26:07  11,487 

   19   2128  Christian Nyqvist          Weesp                 1969     13e Heren     26:36    26:28  11,335 

   20   2168  V Schaik                                                  14e Heren     27:02    26:56  11,139 

   21   2166  Wouter Wedema              Amsterdam Zuidoost    2001     15e Heren     27:09    27:03  11,091 

   22   2165  Jaap Wedema                Amsterdam Zuidoost    1965     16e Heren     27:12    27:07  11,063 

   23   2155  Matthew Hagen                                             17e Heren     27:26    27:24  10,949 

   24   1540  Bart Visser                Amstelveen            1961     18e Heren     28:12    28:10  10,651 

   25   2224  Joline Pronk               Weesp                 1988      7e Dames     28:13    28:09  10,657 

   26   2150  Ruben Pieterse                                            19e Heren     28:26    28:25  10,557 

   27   2108  Susan van Donselaar        Amsterdam             1981      8e Dames     28:35    28:32  10,514 

   28   2149  Anil Oedairam                                             20e Heren     28:36    28:29  10,532 

   29   2175  Ruud van den Broek         Hoofddorp                      21e Heren     28:42    28:00  10,714 

   30   2140  Thomas Bastiaan                                           22e Heren     28:44    28:41  10,459 

   31   2141  Onno Bastiaan                                             23e Heren     28:45    28:42  10,453 

   32   2130  Masha Kodden               Weesp                 1969      9e Dames     28:48    28:46  10,429 

   33   2127  Sandra Meines              Weesp                 1974     10e Dames     28:56    28:44  10,441 

   34   2136  Maaike ten Brinke          Weesp                 1980     11e Dames     29:09    28:59  10,351 

   35   2138  Mariska van der Linden     Almere                1979     12e Dames     29:44    29:35  10,141 

   36   2129  Dunja Canins               Muiderberg            1973     13e Dames     29:56    29:55  10,028 

   37   2094  Josephine Huige            Amsterdam             1984     14e Dames     30:03    29:59  10,006 

   38   2183  Gerrieke vd Bosch          Muiden                1997     15e Dames     30:12    30:11   9,939 

   39   2177  Tirian van Klaveren        Diemen                         24e Heren     30:20    30:17   9,906 

   40   2167  Corien Eeltink             Amsterdam             1981     16e Dames     30:30    30:20   9,890 

   41   2096  Anton de Boer              Weesp                 1950     25e Heren     30:31    30:22   9,879 

   42   2173  Debora Vente               Duivendrecht                   17e Dames     30:36    30:06   9,967 

   43   2131  Nickey Mientjes            Weesp                 1966     18e Dames     30:38    30:36   9,804 

   44   2093  Corien van der Poel        Noordwijk Zh          1962     19e Dames     30:38    30:33   9,820 

   45   2159  Frans de Soet              Amsterdam             1952     26e Heren     30:40    30:33   9,820 

   46   2172  Sara Crone                 Amsterdam                      20e Dames     30:46    30:42   9,772 

   47   2176  Annemieke Sonnemans        Soest                          21e Dames     30:56    30:53   9,714 

   48   2089  Nina Matt                  Amsterdam             1980     22e Dames     31:08    30:39   9,788 

   49   2112  Barbara Wegelin            Amsterdam             1981     23e Dames     31:08    30:37   9,799 

   50   2099  Adam Diels                 Amsterdam             1966     27e Heren     31:16    30:46   9,751 
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   51   2147  Tanja Schumacher                                          24e Dames     31:20    31:14   9,605 

   52   2245  Eefke Steenvoorden         Hilversum             1952     25e Dames     31:31    31:30   9,524 

   53   2079  Anouk Heijens              Weesp                 1973     26e Dames     31:32    31:26   9,544 

   54   2178  Maaike Schrama             Muiden                1987     27e Dames     31:45    31:40   9,474 

   55   2077  Daphne Spin                Weesp                 1984     28e Dames     31:53    31:46   9,444 

   56   2098  Danielle Clemens           Weesp                 1978     29e Dames     31:55    31:49   9,429 

   57   2182  Anne Fien                  Weesp                 1973     30e Dames     31:58    31:48   9,434 

   58   2174  Marieke Rodermans          Duivendrecht                   31e Dames     32:00    31:30   9,524 

   59   2110  Cor Pouw                   Weesp                 1971     28e Heren     32:05    31:57   9,390 

   60   2171  Susan Schrama              Baambrugge                     32e Dames     32:06    32:01   9,370 

   61   2097  Birgitta Hodde             Nederhorst den Berg   1965     33e Dames     32:10    32:03   9,360 

   62   2113  Anne-mieke van den Burg    Almere                1950     34e Dames     32:14    32:12   9,317 

   63   2117  Joke Wildschut             Almere                1953     35e Dames     32:14    32:12   9,317 

   64   2164  Trevor de Groot            Amsterdam Zuidoost    2002     29e Heren     32:14    32:14   9,307 

   65   2163  Belle Lammers              Amsterdam Zuidoost    1999     36e Dames     32:17    32:08   9,336 

   66   2083  Geety Arenja               Amsterdam             1981     37e Dames     32:33    32:04   9,356 

   67   2132  Heleen Weidema             Weesp                 1952     38e Dames     32:46    32:43   9,170 

   68   2169  Jacqueline Ayuso           Almere                         39e Dames     33:12    33:00   9,091 

   69   2078  Saskia van Waas            Weesp                 1978     40e Dames     33:15    33:07   9,059 

   70   2214  Larissa van Schaick        Amsterdam Zuidoost    1998     41e Dames     33:15    33:05   9,068 

   71   2161  Tanischa                                                  42e Dames     33:15    33:06   9,063 

   72   2162  Maya vd Laan               Amsterdam Zuidoost    2001     43e Dames     33:16    33:06   9,063 

   73   2107  Sharmila Helsloot          Diemen                1969     44e Dames     33:27    33:17   9,014 

   74   2144  Remco Homan                                               30e Heren     34:02    33:42   8,902 

   75   2145  Esther Homan                                              45e Dames     34:02    33:45   8,889 

   76   2135  Sridevi Jandhyala          Weesp                 1979     46e Dames     34:03    34:01   8,819 

   77   2082  Lydia Hagoort              Purmerend             1953     47e Dames     34:12    33:51   8,863 

   78   2119  Mariska Westland           Weesp                 1980     48e Dames     34:34    34:27   8,708 

   79   2143  Sandy Homan                                               49e Dames     34:44    34:27   8,708 

   80   2105  Brigith Rijnhart           Nigtevecht            1992     50e Dames     34:47    34:17   8,751 

   81   2134  Ellen Moons                Weesp                 1963     51e Dames     35:07    35:04   8,555 

   82   2114  Corrie van Wijk            Almere                1964     52e Dames     35:09    35:03   8,559 

   83   2109  Monique Goedkoop           Almere                1963     53e Dames     35:09    35:03   8,559 

   84   2148  Semmi Oediaram                                            31e Heren     35:09    35:05   8,551 

   85   2133  Yvonne Neerbos             Maarssen              1965     54e Dames     35:21    35:18   8,499 

   86   2081  Wies Teepe                 Amsterdam             1952     55e Dames     35:27    35:04   8,555 

   87   2160  Pauline Looren             Amsterdam             1961     56e Dames     35:59    35:54   8,357 

   88   2142  Desiree Homan                                             57e Dames     36:34    36:14   8,280 

   89   2088  Kristel Rozenbeek          Amsterdam             1974     58e Dames     37:22    37:11   8,068 

   90   2151  Johah Gans                                                32e Heren     37:27    37:10   8,072 

   91   2152  David Gans                                                33e Heren     37:29    37:11   8,068 

   92   2156  Joeri Jonker                                              34e Heren     38:13    38:12   7,853 

   93   2126  Ellen Burggraaff           Amsterdam             1989     59e Dames     38:14    37:46   7,944 

   94   2125  Robin Kuyper               Amsterdam             1989     60e Dames     38:14    37:46   7,944 

   95   2246  Jarco Portengen            Weesp                 1972     35e Heren     39:00    37:59   7,898 

   96   2084  Corina Herremans           Weesp                 1966     61e Dames     39:59    39:39   7,566 

   97   2085  Mark Herremans             Weesp                 1997     36e Heren     39:59    39:39   7,566 

   98   2170  Herman Gruijters           Almere                         37e Heren     40:02    39:49   7,535 

   99   2153  Sean Pereira-Queiros                                      38e Heren     40:59    36:30   8,219 

  100   2154  Shahaila Parker                                           62e Dames     44:46    37:36   7,979 
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  101    574  Ruud van der Laan                                         39e Heren     49:01    49:00   6,122 

  102   1522  Pauline van Beukering      Amsterdam             1981     63e Dames     52:22    51:32   5,821 

  103   2087  Maurice Bom                Weesp                 1962     40e Heren     58:42    58:42   5,111 

  104   2086  Levi Bom                   Weesp                 1998     41e Heren     58:42    58:42   5,111 

  105   2101  Rosalie Bredius            Weesp                 2005     64e Dames   1:01:36  1:01:21   4,890 

  106   2102  Jessica Bredius            Weesp                 1972     65e Dames   1:01:37  1:01:22   4,889 

  107   2100  Edwin Bredius              Weesp                 1970     42e Heren   1:01:39  1:01:23   4,887 

  108   2103  Ria Kuijl                  Amsterdam Zuidoost    1949     66e Dames   1:01:39  1:01:24   4,886 
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